
最近のヘルプの様子です。電車やバスで少し遠く
に出かけられる方もおられます。

秋です。芸術の秋、スポーツの秋、食欲の秋、いろんな秋の楽しみ方があると思いますが、皆さんはどんな
秋を楽しまれているでしょうか。最近の「はるたより」には利用者の皆さんのステキな絵がたくさん載って
います。どの絵もお一人おひとりの自分らしい絵だと思います。毎月どんな絵が載っているか楽しみにして
います。これからも自分らしさを出して絵を描いてほしいと思います。
朝晩は上着を着ないと寒いぐらいの気候となりましたが、昼間は動いていると汗ばむこともあります。寒暖
の差に体調も崩やすい季節ですので、どうかくれぐれも身体を大切にされてください。

涼しくなってきたので、作業が終わって時間があ
る時は公園や自然の中を散歩したりしています。
みなさんリフレッシュして過ごされています。
コロナ禍で手を洗う機会がますます増え、利用者
さんが手洗いしやすいよう、小さな工夫をしてみ
ました。活動しやすい工夫をたくさんしていきた
いと思っています☆

第 144 号 令和 4 年 10 月 社会福祉法人はる 機関誌

９月はお月見があるということで
おやつにお月見団子をお出しして
みんなでたべました。お団子がお
好きな利用者さんが多く、ニコニ
コしながらお団子を食べられまし
た。普段、おやつを食べない利用
者さんも気に入った様子で、パク
パク召し上がっていました。
皆さんの笑顔が微笑ましいひとと
きでした。

　　　　はるたより令和４年１０月号をお届けします。　社会福祉法人はる 理事長　福島龍三郎

【最近の支援のようす】ヘルプ

【日々のいろいろ】B 型かん

【お月見団子をたべました】生活介護はる

佐賀中部ふくしネット
｢きらめきショップ」
（佐賀駅近く）にて、
はるの利用者さんが
織られたさをり織り
製品の販売が始まり
ました！

★さをり織り商品の販売を開始しました★

11 月 13 日 ( 日 ) には、
どんどんどんの森ふれあい広場
にて「きらめきフェスタ」があ
ります。はるも出店させていた
だきます。

是非お立ち寄りください (^^)
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